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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 
 

1.1. Область применения программы.  

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой 

грамотности является частью основной профессиональной образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 38.02.08 Торговое дело. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена.  

Программа учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой грамотности 

входит в Социально-гуманитарный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины. 

Учебная дисциплина СГ.05 Основы финансовой грамотности ориентирована 

на достижение следующих целей: 

приобретение обучающимися теоретических знаний и практических умений 

в области английского языка. 

Результатом изучения учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой 

грамотности обучающийся должен обладать сформированными элементами 

(умениями и знаниями) следующих компетенций: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятель-

ности применительно к различным 

контекстам. 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интер-

претации информации и информа-

ционные технологии для выполне-

ния задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональное 

и личностное развитие, предприни-

мательскую деятельность в профес-

сиональной сфере, использовать зна-

ния по правовой и финансовой гра-

мотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и 

команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

У.1.  применять на практике 

правила грамотного и 

безопасного поведения при 

взаимодействии с финансо-

выми институтами (банки, 

фондовый рынок, налоговая 

служба, страховые компа-

нии, валютный рынок) 

З.1. правила грамотного 

и безопасного поведения 

при взаимодействии с 

финансовыми институ-

тами (банки, фондовый 

рынок, налоговая служ-

ба, страховые компании, 

валютный рынок) 
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государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-пат-

риотическую позицию, демонстри-

ровать осознанное поведение на 

основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиоз-

ных отношений, применять стан-

дарты антикоррупционного поведе-

ния. 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбере-

жению, применять знания об изме-

нении климата, принципы бережли-

вого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

1.4. Использование часов вариативной части ППССЗ. 

Предусмотрено – 40 часов. 

1.5. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины СГ.05 Основы финансовой грамотности: 

объем ОП - 84 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 20 часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ОП 84 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 18 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 3 семестре 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические и контрольные работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

элементов которых 

способствует единица 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Семейная экономика. 32  

Тема 1.1.  

Финансовое 

планирование 

как способ 

повышения 

благосостояния 

семьи. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 03, ОК 04, 

ОК 06 1. История зарождения денег. Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. 

Постановка личных (семейных) финансовых целей. Понятие замкнутого круга 

расходов. Источники создания богатства. Понятие замкнутого круга расходов. 

Источники создания богатства. 

2 

2. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. 

Изменение валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация 

рисков. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 

Тема 1.2.  

Личное 

финансовое 

планирование. 

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Источники денежных средств семьи. Виды доходов и способы их получения, доходы 

своей семьи, полученные из различных источников, доход, остающийся после уплаты 

налогов. Структура доходов населения России.  

2 

2. Формы вознаграждений наёмным работникам и от чего зависит уровень заработной 

платы. Права и обязанности наёмных работников по отношению к работодателю. 
2 

3. Необходимость уплаты налогов, случаи для подачи налоговой декларации. Выплата 

выходного пособия при увольнении. Безработица, виды безработицы. 
2 

Практическое занятие №1. Составление списка личных активов (доходов). 2 

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка к практическим занятиям 2 

Тема 1.3.  

Контроль 

семейных 

расходов. 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи.  2 

2. Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль 

расходов. 
2 

Практическое занятие №2. Составление сметы расходов  2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 
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1 2 3 4 

Тема 1.4. 

Семейный 

бюджет. 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Понятие семейного бюджета. Отличия личного бюджета и бюджета семьи. Дефицит 

(профицит) бюджета.  
2 

2. Виды дефицита и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение 

дефицита бюджета. 
2 

Практическое занятие №3. Составление текущего и перспективного личного 

(семейного) бюджета, оценка его баланса. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. 44  

Тема 2.1.  

Способы 

увеличения 

семейных 

доходов с 

использованием 

услуг 

финансовых 

организаций. 

Содержание учебного материала  12 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Депозит.  2 

2. Виды банковских вкладов. Банковский сберегательный вклад, процентная ставка. 2 

3. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой инвестиционный фонд 

(ПИФ). Инвестиционный доход. Паевой инвестиционный фонд (ПИФ). 

Инвестиционный доход. 

2 

Практическое занятие №4. Выбор банковского вклада. Расчет процентов по 

банковскому вкладу и условия их получения. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 4 

Тема 2.2. 

Банковская 

система РФ. 

Содержание учебного материала  12 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. 

Риски. Система страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской 

системе Российской Федерации. 

2 

2. Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. 

Ипотека. 
2 

3. Расчетно-кассовые операции: Хранение, обмен и перевод денег. История денег. 

Виды платежных средств. Формы дистанционного банковского обслуживания. Система 

рисков интернет-банкинга. 

2 

Практическое занятие №5. Расчет процентов по кредиту. Составление графика 

погашения кредита. 
2 

Практическое занятие №6. «Заключение договора аренды банковской ячейки». 2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 
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1 2 3 4 

Тема 2.3.  

Финансовые 

риски и 

способы 

защиты от них. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Понятие и виды финансовых рисков. Способы защиты от финансовых рисков 2 

Практическое занятие №7. Способы защиты от финансового мошенничества в 

цифровой среде. Способы сокращения финансовых рисков. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 

Тема 2.4.  

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие 

старости. 

Содержание учебного материала  8  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. 

Пенсионный фонд РФ (ПФ РФ). 
2 

2. Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления. Негосударственный 

пенсионный фонд. 
2 

Практическое занятие №8. Расчет страховой части пенсионного обеспечения. 2 

Самостоятельная работа обучающихся  Подготовка к практическим занятиям 2 

Тема 2.5.  

Страхование 

как способ 

сокращения 

финансовых 

потерь 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
1. Страхование в Российской Федерации. Риск, страховой случай, страховой взнос, 

страховые выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, 

страхование имущества, страхование ответственности, финансовая устойчивость 

страховщика. 

2 

Практическое занятие №9. Расчет страхового возмещения при наступлении 

страхового случая. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка презентации в Power Point  2 

Консультация перед экзаменом 2  

Экзамен 6  

Всего: 84  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

   

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

Для реализации программы дисциплины предусмотрен учебный кабинет 

Социально-экономических дисциплин. 
Оборудование учебного кабинета: 

- АРМ преподавателя; 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- комплект учебно-методической документации; 

-меловая доска – 1.  

Технические средства обучения: компьютер и мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основная учебная литература  

ОЛ.1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для 

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, 

Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 2024. — 

148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543965 (дата обращения: 21.06.2024).  

ОЛ.2. Основы финансовой грамотности / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. 

П. Томилина [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-

5-507-45627-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/311807 (дата обращения: 

21.06.2024). 

 

Дополнительная учебная литература 

ДЛ.1. Основы страхового дела : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. П. Хоминич [и др.] ; под общей 

редакцией И. П. Хоминич. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 

2024. — 348 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

18128-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/536896 (дата обращения: 21.06.2024).  

ДЛ.2. Финансы, денежное обращение и кредит : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.] ; под 

редакцией Д. В. Буракова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 

2024. — 303 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/543965
https://urait.ru/bcode/536896
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17281-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/538286 (дата обращения: 21.06.2024).  

 

Информационные ресурсы интернет 

ИР.1. Информационно-просветительский проект НИФИ Минфина России : 

сайт Москва.- Обновляется в течение суток. - URL: https://моифинансы.рф/  

(дата обращения: 21.06.2024). 

ИР.2. Онлайн-уроки по финансовой грамотности : сайт. – Москва.- 

Обновляется в течение суток. - URL: https://dni-fg.ru/about  (дата обращения: 

21.06.2024). 

ИР.3. КонсультантПлюс : [справочно-правовая система] / ООО Компания 

«КонсультантПлюс» : сайт — Москва. - Обновляется в течение суток — . —

 URL:  https://www.consultant.ru/ / (дата обращения: 21.06.2024).  

ИР.4. ГАРАНТ : [информационно-правовой портал] :  сайт. — Москва.- 

Обновляется в течение суток — . — URL:  https://www.garant.ru/ (дата 

обращения: 21.06.2024). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/538286
https://dni-fg.ru/about
https://student.consultant.ru/card/
https://student.consultant.ru/card/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы оценки 

результатов обучения 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

З.1. правила грамотного и 

безопасного поведения при 

взаимодействии с финансовыми 

институтами (банки, фондовый 

рынок, налоговая служба, страховые 

компании, валютный рынок). 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

У.1. применять на практике правила 

грамотного и безопасного поведения 

при взаимодействии с финансовыми 

институтами (банки, фондовый 

рынок, налоговая служба, страховые 

компании, валютный рынок. 

 

 

Текущий контроль 

- оценка выполнения практических 

работ; 

- устный/письменный опрос, 

-выполнение индивидуальных 

заданий. 

 

Промежуточная аттестация 

экзамен 
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